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Website live 

https://vkk.nl/ of scan de QR-code 

Landingswebsite online 

Sinds 5 juni is naast vkk.nl ook de nieuwe website vrijkatholiek.nl online. 

De bestaande website vkk.nl, die eveneens een mooi nieuw jasje heeft gekregen, blijft de centrale 

informatiebron over de Vrij-Katholieke Kerk en de activiteiten van de verschillende gemeenten. 

Vrijkatholiek.nl richt zich meer op ontmoeting en kennismaking. 

De website is ontwikkeld met het oog op een iets jongere doelgroep en wil op een toegankelijke 

manier laten zien wat de Vrij-Katholieke Kerk te bieden heeft aan mensen die op zoek zijn naar 

stilte, verdieping, ritueel en zingeving. 

Met name om naar te verwijzen vanuit de social media, zoals Instagram en Facebook. Je kunt van 

daaruit landen op vrijkatholiek.nl: op de landings-website. 

Wij zijn heel blij met het resultaat. Tegelijk zien we de website niet als een afgerond project, maar 

als iets dat verder kan groeien. Daarom zal het redactieteam regelmatig nieuwe bijdragen plaatsen 

in het online journal, waarin ervaringen, achtergronden en reflecties worden gedeeld. 

Wij nodigen je van harte uit een kijkje te nemen op vrijkatholiek.nl. 

  

https://vkk.nl/
http://vkk.nl/
http://vrijkatholiek.nl/
http://vkk.nl/
http://vrijkatholiek.nl/
http://vrijkatholiek.nl/
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Reflectie thema’s 

Ons kwartaalblad Reflectie heeft dit jaar de vier thema’s: 

Aarde – Vuur – Lucht – Water 

Her zomernummer heeft dus het thema “Vuur”. Onze 

priester Shita Maksud (binnenkort de benoeming tot 

Eerstaanwezend priester van kerkgemeente Rotterdam) 

heeft hierover geschreven. Het verhaal kon niet meer in 

de komende Redflectie opgenomen worden, daarom 

wordt het hier met u gedeeld. 

Het vuur van toewijding 

Tijdens het schrijven van dit stuk heb ik een tweetal 

perspectieven in mijn achterhoofd. Namelijk als 

aankomende eerstaanwezend priester van de Vrij-

Katholieke Kerk (VKK) te Rotterdam roept het element 

vuur bij mij op de toewijding van de leden van het 

kerkbestuur VKK Sint Franciscus. In mijn ogen tonen de 

leden van het bestuur VKK Rotterdam een vurige 

toewijding. Enkele van hen dienen al jaren trouw. En ik vermoed zo dat dit ook geldt voor de 

andere Vrij-Katholieke kerkgemeenschappen en hun bestuursleden, leden en getrouwen. Met hun 

toewijding tonen zij een inzet en vormen zij een groot deel van het vuur van toewijding in de Vrij-

Katholieke Kerk. Als priester en als mens leer ik daarvan, elke keer weer. 

En ten tweede, komt dit stuk tot stand vanuit het perspectief van een bespiegelend mens die 

bewust en onbewust het Christusbewustzijn ontwikkelt vanuit het spirituele, gnostische en 

esoterische gedachtegoed. 

In Mgr. Leadbeater zijn boek ‘De wetenschap der sacramenten’ staat onder andere beschreven zijn 

waarnemingen van paranormale onderzoekingen van hoe de Vrij-Katholieke Kerk Heilige Mis de 

evolutie van de wereld bevordert door middel van het veelvuldig 

uitstorten van stromen van geestelijke kracht. Deze biedt ons een 

gelegenheid om Gods medearbeiders te worden, om Hem waarlijk 

en aannemelijk te dienen door kanalen te zijn voor Zijn wondere 

macht.1 

Over het altaar schrijft Leadbeater onder andere over de 

straalkaarsen. Op het altaar staan 7 straalkaarsen, met 

bijbehorende edelstenen. De zesde straalkaars (deze is uiterst links 
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op het altaar geplaatst - zie afbeelding hiernaast) is bekend met de intentie toewijding.  

Deze straalkaarsen met edelstenen staan op energetisch niveau in verbinding met de edelstenen in 

de altaarsteen, met de kruizen hangend in het kerkgebouw, en met de priester die het kruis draagt 

met de 7 edelstenen. 

Deze straalkaarsen worden tijdens de eerste en tweede wieroking in de Heilige 

Mis benoemd, namelijk de bijbehorende intentie, beginnend met de tekst: Voor 

Zijn dienst willen wij in ons ontplooien… 

Leadbeater nam paranormaal waar dat de edelstenen bij de straalkaarsen 

passend en dienend zijn. Bij de straalkaars met de intentie toewijding hoort de 

edelsteen robijn. De robijn heeft een vurige rode tint, is in paranormale, 

spirituele en esoterische kringen bekend als een edelsteen dat staat voor moed, 

kracht en levensenergie. Wat ik daarnaast interessant vond om te lezen, is dat 

de robijn kan werken als een actieve, beschermende kracht op energetisch 

niveau. Het beschermt je tegen diverse vormen van uitputting (o.a. mentaal en fysiek).  

Toewijding kan eenieder in zich ontplooien, om God waarlijk en aannemelijk te dienen als een 

kanaal voor Zijn wondere macht. Hoe kun je toewijding in jezelf ontplooien? Dit is meer dan alleen 

door jouw fysieke aanwezigheid en inspanning bij de VKK Heilige Mis en overige activiteiten van 

de kerk. 

Een manier is om tijdens de Heilige Mis die intentie in jezelf voelbaar te maken. Misschien in 

eerste instantie mentaal associatief en/of voor sommige mensen eerder energetisch. Het innerlijk 

beeld van de vurige rode tint van een robijn kan allicht een levensenergie oproepen, waar te 

nemen als een vitaal gevoel in het lichaam. Dat vitale gevoel kun je beeldend voorstellen als een 

voedende en beschermende kracht in het bloed dat door jouw hart door heel het lichaam pompt, of 

als een vuur dat jouw hart, ziel en geest doet gloeien. Dat innerlijke vuur dient het vormen en in 

stand houden van ons innerlijk kanaal, waardoor in ons het Christusbewustzijn volgroeit. 

Moge het vuur van toewijding ons ware kanalen maken voor God. 

Shita Maksud (zij / haar) 

Priester Vrij-Katholieke Kerk 
 

1. C.W. Leadbeater, De wetenschap der sacramenten, Weltevreden 1924, p. 4 – 5. 

Ω  

Priesterkruis 
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Cursus over het boek “De Kosmische Leer” van bisschop Gert Jan 

Bisschop Gert Jan geeft dit najaar een nieuwe cursus van 7 dinsdagen die is bedoeld voor mensen 

die De Kosmische Leer niet alleen willen lezen, maar ook willen leren gebruiken als innerlijk 

referentiekader. 

Toegang is voor iedereen die de basiscursus heeft gevolgd of op een andere manier de grote lijn 

van de Cosmic Doctrine van Dion Fortune kent. 

Elke cursusdag worden een aantal hoofdstukken uit de Toelichting behandeld, tezamen met 

toepasselijke delen uit het Werkboek en de Wetten. De opzet is als volgt: 

• Dag 1 - De grote boog: overzicht, relevantie en leeswijze 

• Dag 2 - Schepping, terugkeer en de eerste kosmische bewegingen 

• Dag 3 - Denkramen, ruimte, tijd en structuur 

• Dag 4 - Beweging, reactie, geheugen, patronen en 

bewustzijn 

• Dag 5 - Organismen, compensatie, vrijheid en 

ontwikkeling 

• Dag 6 - Goed en kwaad, wil, doel en worden 

• Dag 7 - Bedding, God, Christus, magie en 

dienstbaarheid 

Het betreft een dagcursus: dinsdagen van 10:30-16:00 uur in centrum “De Uelenspieghel”, 
Winkelsteeg 5, Uffelte. Tussendoor is er een pot-luck lunch en mogelijk een wandeling in het 

natuurgebied.  

Data: 22 september, 6 en 20 oktober, 3 en 17 november, 1 en 15 december 2026. Kosten: € 10 per 
keer. 

De Amorc Academie heeft weer aangeboden om de cursus te organiseren. Zij heet iedereen 

welkom. Er zijn nog enige plaatsen vrij. 

Informatie en aanmelden: Alie van der Meulen, academie@rozekruisers.nl. Informatie ook bij 

bisschop Gert Jan van der Steen, gert@palstar.nl, 06-54774547. 

(De cursus in Den Haag loopt gewoon door. Er kunnen zich daar geen nieuwe deelnemers 

aanmelden.) 

Ω 

 

mailto:academie@rozekruisers.nl
mailto:gert@palstar.nl
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Kerkgemeente Utrecht 

Priester Shita Maksud naar Rotterdam 

Met ingang van 13 juli is onze priester Shita benoemd tot 

eerstaanwezend priester van de kerkgemeente Rotterdam. Op 

zondag 12 juli zal zij als priester van onze gemeente bij ons haar 

laatste Mis celebreren. Na afloop daarvan zullen we afscheid van 

haar nemen.  

Shita werd op zaterdag 26 maart 2022 tot priester gewijd en 

celebreerde in Utrecht haar eerste Mis daags daarna. Al snel na haar 

wijding werd een beroep op haar gedaan om ter ondersteuning dienst te komen doen in de 

kerkgemeente Rotterdam. Dat heeft ze gedaan en nu volgt er een nieuwe stap: de overplaatsing 

naar Rotterdam. 

Wij danken Shita voor haar inzet voor onze kerkgemeente en wensen haar een mooie tijd toe in de 

kerkgemeente Rotterdam. En bidden dat deze gemeente onder haar leiding tot groei en bloei zal 

komen. 

De Heilige Mis: Jouw innerlijke weg? 

Met als thema “De Heilige Mis: Jouw innerlijke weg?”, wordt op vijf zondagen in 2026 in de vorm van 

workshops aansluitend op de Mis dit thema onderzocht. Op 15 maart, 26 april, 26 juli, 18 oktober 

en 29 november. 

We verkennen mystieke lagen van de Mis van de Vrij-Katholieke Kerk: in stilte, symboliek, 

gesprek en beleving. 

Eerst Aanwezend priester Frank Kouwe 

Ω 

St. Maartenskapel 

Herenstraat 27, 

3512 KB Utrecht 
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Kerkgemeente Arnhem 

Schilderen kerkzaal 

We gaan onze kapel van binnen 

opnieuw voorzien van een nieuwe 

verflaag. 

Daarvoor moet de oude verflaag 

verwijderd worden. De klus zal 

ongeveer 10 werkdagen in beslag 

nemen, aldus de aannemer.  

Wanneer dat gaat gebeuren, is nog niet bekend. 

De aannemer moet dat binnenkort aan ons duidelijk maken. 

Dat betekent dat de kapel één weekend niet gebuikt zal kunnen worden. 

 

Eerst Aanwezend priester Christiaan de Moraaz Imans 

Ω 

Kerkgemeente Zwolle  

Open deur 

Zaterdagochtend: Open deur. 

Vanaf zaterdag 4 juli tussen 10.30 een 12.30 staan de deuren van de 

kerk elke zaterdag open om onze regelmatige bezoekers en 

buurtbewoners van Assendorp de gelegenheid te geven om een praatje 

te komen maken, een kopje koffie/thee te drinken en indien gewenst 

een kaarsje te branden bij het Maria-altaar.  Het geheel wordt 

georganiseerd door Coos Visser en bij gelegeneid vervangen door Wies 

Kuiper of Mans Hofmans 

Kerk open voor het Minstrelfestival - terugblik 

Het was een prachtige avond--Minstrels 

De kerkgemeente Zwolle heeft haar deuren opengesteld om mee te doen aan het 

huiskamerconcerten-buurtinitiatief van de wijk Assendorp om in de koffiekamer de groep de 

Minstrels op te laten treden. Kea schreef een verslag: 

 

‘Wauw, wat een mooie avond!' 

Onze Lieve Vrouwe en al  

Haar Engelen 

Wagnerlaan 90,  

6815 AG Arnhem 

St. Michaëlskerk 

Enkstraat 44, 

8012 TX Zwolle 
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Dit was het berichtje dat ik aan het eind van het Minstrelfestival op zaterdag 20 juni stuurde in de 

app van ons bestuur.  

Het was slechts een summiere weergave van een bijzondere gebeurtenis in ons kerkgebouw. 

Nadat Sita en ik de koffiekamer ver genoeg hadden ingericht om muzikanten en bezoekers te 

ontvangen, konden we naar de Enk aan de overkant van de straat voor een heerlijke veganistische 

maaltijd met alle vrijwilligers uit Assendorp die betrokken waren bij dit evenement. 

De onderlinge sfeer kenmerkte zich door: aandacht voor elkaar, verwachting voor wat ging 

komen, genieten van een eerlijke goede maaltijd en trots dat we deze huiskamerconcerten  als 

Assendorpers samen neer kunnen zetten.  

En om 7 uur was het dan zover. langzaam druppelden de bezoekers binnen. Tussen 7 en 9 uur 

hebben zo'n 100 Assendorpers kunnen genieten van onze vernieuwde ruimte. Maar vooral ook 

van de prachtige, zuivere en meeslepende 

muziek van Send me Flowers.  

Muziek op muzikaal hoog niveau door goed 

op elkaar ingespeelde muzikanten.  

De harmonie in zowel de muziek als bij de 

bandleden onderling was voelbaar en 

hoorbaar.  

 

Verrukt gingen de mensen weer naar 

buiten. 

 Kwam het door de muziek? Of ook door 

onze mooie ruimtes die met de nodige 

eerbied en nieuwsgierigheid werden opgenomen? 

 

Om de energie hoog te houden hadden we in de kerkruimte 

de Godslamp en de kaarsen op het Maria altaar ontstoken. 

Een enkeling maakte gebruik van de gelegenheid om zelf een 

kaarsje op te steken. 

Een ding weet ik wel: waar we een aantal jaren geleden de 

wens hebben uitgesproken om het kerkgebouw tot een plaats 

te maken waar Assendorpers bekend mee zouden worden en 

zich thuis zouden kunnen voelen, dan denk ik dat we mede 

door al 2 jaar aan dit festival mee te doen, daar inmiddels een mooie stap in gemaakt hebben. 

Dankbaar en blij...      Kea 

 

Ω 
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Kerkgemeente Naarden 

De Kingsweek (Engelen 10-daagse)  

De week van het Koninkrijk der Engelen komt er weer aan. 

 Vanaf maandag 21 september om 19.30 t/m donderdag 1 oktober na 

de H. Mis om 10.30 zal er elke avond en ochtend respectievelijk een 

H. Lof in de avond en een H. Mis in de ochtend zijn. 

Beide voorafgegaan door een meditatie. 

Wij zijn bezig om een driedaagse te organiseren van 24 september 

t/m 26 september, met mooie workshops rond het thema Engelen, 

waarbij ook Gijs Haasjes op 25 september gevormd zal worden 

voorafgaand aan het Heilig Lof in de avond. 

Er is een werkgroepje samengesteld voor programma-invulling en ondersteuning m.b.t. koffie en 

maaltijden. Mgr. Parcival van Gessel, Femke Advokaat en Gijs Haasjes zijn daarmee begonnen en 

het programma zal binnenkort gepubliceerd worden. 

Eerst Aanwezend (E.A.) priester José Versteeg 

Ω  

St. Michael and All Angels 

Meentweg 9,  

1411 GR Naarden 
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Kerkgemeente Den Haag 

‘Tussentijds’ - Plannen en ontmoetingen 

Geestelijkheid en bestuur van de Vrij-Katholieke kerkgemeente St. Albanus 

in Den Haag hebben plannen opgesteld voor het komende najaars-seizoen. 

Het plan is om éénmaal per maand na de dienst op zondagmorgen een 

groepsgesprek te organiseren rond een bepaald onderwerp. Om te beginnen 

een uitleg over de samenstelling van de jaarlijkse landelijke kerkkalender. 

Hoe komt die kalender tot stand en welke vaste en wisselende diensten 

mogen we verwachten? Wat is de functie van de liturgische kleuren? Dat 

alles kan interessante gesprekken en gedachtewisselingen opleveren.  

Twee leden van kerkgemeente Anna van Heijst en Marc Altena zullen in het 

nieuwe seizoen gaan deelnemen aan de landelijke opleiding. In totaal zijn 

dan acht studenten die de landelijke opleiding gaan volgen. Er worden in Den Haag ook nieuwe 

cursussen georganiseerd. Onderwerpen en data worden binnenkort bekend gemaakt. Bisschop 

Gert Jan van der Steen coördineert de landelijke opleiding en is cursusleider voor de kerkgemeente 

Den Haag.  

Op zondag 13 september 2026 wordt de Algemene Leden Vergadering van de kerkgemeente Den 

Haag gehouden. Reglementair moet deze vergadering in het voorjaar plaatsvinden. Door 

bestuurswisselingen was dat dit jaar in Den Haag niet mogelijk. De invulling van enkele bestuur-

vacatures staat dan ook op de agenda voor de komende vergadering. Er zijn kandidaten 

beschikbaar voor het voorzitterschap en dat van penningmeester, maar er is ook behoefte aan 

versterking van andere functies in de facilitaire activiteiten zoals inkoop voor de koffiekamer, 

bloemendienst, schoonmaak kerk en koffiezaal, orgel spelen enz. Als u hieraan uw krachten wilt 

geven, schroom niet om mee te doen en meldt u aan bij bisschop Gert Jan van der Steen. De agenda 

en de jaarstukken over de 2025 worden voor de jaarvergadering van 13 september aan de leden en 

belangstellenden voorgelegd. 

Leden hebben stemrecht in de vergadering. Belangstellenden niet, maar hun inbreng en inzet 

wordt wel zeer op prijs gesteld. 

Nelly Schouw  

St. Albaanskerk 

Rietzangerlaan 2a, 

2566 SV Den Haag 
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Nieuwsbrief zomer 

De zomer is begonnen. Na een periode van warme dagen, 

indrukwekkende onweersluchten en prachtige bliksem is het nu 

tijd om de terugkeer van de zon te vieren.  

De afgelopen maanden hebben we samen mogen genieten van 

mooie concerten, inspirerende zangcirkels en waardevolle ontmoetingen. Het was bijzonder om 

zoveel vertrouwde én nieuwe gezichten te mogen verwelkomen. Dank aan iedereen die hieraan 

heeft bijgedragen. 

Ook de komende tijd staan er weer fijne activiteiten op het programma. 

 

Kirtan zang- en meditatiecirkel - Nick Silooy 

12 juli 2026 van 13.30-15.15 uur 

Op zondag 12 juli vindt er opnieuw een fijne zangcirkel plaats, begeleid door Nick Silooy. Deze 

bijzondere bijeenkomsten worden maandelijks georganiseerd in het sfeervolle zaaltje van de 

Albaanskerk. (zie overige data onderaan deze tekst.) 

Tijdens deze middag staat samen zingen centraal. We maken gebruik van kirtan: een eenvoudige 

vorm van herhalend zingen. Je hoeft geen zangervaring te hebben en er is geen religieuze 

achtergrond nodig om mee te doen. Door het herhalen van klanken en melodieën ontstaat er vaak 

vanzelf meer rust en focus. Veel mensen ervaren dat ze makkelijker ontspannen en meer in het 

moment komen. 

Naast het vrije zingen werken we ook met gerichte klanken die gekoppeld zijn aan verschillende 

delen van het lichaam. In sommige tradities worden deze gebieden “chakra’s” genoemd. Je kunt 
dit ook zien als een manier om bewuster stil te staan bij spanning en ontspanning in het lichaam. 

Door klank, ademhaling en aandacht te combineren, kan dit helpen om meer lichaamsbewustzijn 

te ontwikkelen en spanning los te laten. 

De opzet van de middag is gebaseerd op zowel opleiding als praktijkervaring. Nick heeft 

AuraTouch gestudeerd aan het Nederlof Instituut, een erkend en geaccrediteerd 

opleidingsinstituut. 
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Praktische informatie: 

       Aanmelden: Healing The Chakra's Singing Circle - Hipsy 

      Tijd: 13.30 – 15.30 uur 

    Locatie: Rietzangerlaan 2a, 2566 SV Den Haag 

      Bijdrage: €10,- of donatie (incl. kruidenthee) 

                Data: 12 juli, 23 augustus 

  Website: https://projectredbeam.nl 

       Socials: https://linktr.ee/projectredbeam 

             Agenda: https://bnds.us/2ygg9n 

We hopen jullie graag weer te zien bij deze mooie evenementen.  

Liefs, 

Annette Langerhorst 

 

 

 

 

Ω  

https://us.list-manage.com/n2arnI7_q47?e=4c36ff3ebb&c2id=1efaa00e64c57d8108dea43fe2dc6a89
https://us.list-manage.com/yx35RQpkiUt?e=4c36ff3ebb&c2id=1efaa00e64c57d8108dea43fe2dc6a89
https://us.list-manage.com/ttK11Sa_IBU?e=4c36ff3ebb&c2id=1efaa00e64c57d8108dea43fe2dc6a89
https://us.list-manage.com/WYDeVdlPRq6?e=4c36ff3ebb&c2id=1efaa00e64c57d8108dea43fe2dc6a89
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Klusdagen op het ITC 

 

  

Aan de organisaties werkzaak op het ITC  

Goede vrienden,  

We kijken met veel plezier terug naar het klusweekend van 7 en 8 maart en het 

daaropvolgende tuin weekend van 14 en 15 maart. Er is ongelofelijk veel gebeurd, 

zowel fysiek, sociaal als spiritueel.   

We gaan daarom twee keer per jaar een klus/schoonmaak en tuin weekend 

organiseren, zodat het spirituele werk, waar jullie aan bijdragen, tegen zo laag 

mogelijke kosten in schone gebouwen plaats kan vinden. Met daarnaast het grote 

voordeel van gezelligheid, elkaar leren kennen en 

samenwerken. 

Het eerstvolgende weekend vindt plaats op 3 en 4 

Oktober. We stellen voor dat u uw deelnemers alvast 

informeert over onze plannen, en ze erbij betrekt. 

Met vriendelijke groet, 

Namens het bestuur van het ITC, 

Arend Heijbroek 

Ω 

International Theosophical Centre 
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