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Een periodieke informatie-uitwisseling door kerkgemeenten, Clericale Synode, Episcopaat en Centraal 

Kerkbestuur (CKB). Nieuwsinformatie sturen naar: nieuwsbrief@vkk.nl  Website: vkk.nl 

AGENDA 

Arnhem: zondag 26 oktober wijding tot Exorcist 

Arnhem: Cursus “Thema’s rond leven en sterven” 

Herdenking kerkwijding in Naarden en Zwolle 
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Website live 

De nieuwe website is live https://vkk.nl/ 

Ω 

Kerkgemeente Den Haag 

Mysterieuze achtergronden van het Sinterklaasfeest 

‘Er schuilt meer diepe wijsheid achter de geheimzinnigheden 

van het Sinterklaasfeest dan wij denken’. Dat is de strekking 

van de lezing die Frank Tuinstra op zondag 23 november 

geeft bij de Kerkgemeente Sint Albaan in Den Haag. Frank 

heeft zich verdiept in de oude gebruiken rond 5 december en 

hij legt uit welke symbolen ons kunnen helpen de 

commercie rond het feest, zoals dat vandaag de dag wordt 

gevierd, te doorbreken en te ontdekken waar het in 

werkelijkheid om gaat.  

‘Het Sinterklaasfeest staat bol van symboliek’, aldus Frank Tuinstra, die sinds enige 

tijd de kerkdiensten in Den Haag bezoekt en de Vrij-Katholieke Kerk al heel lang 

kent. ‘Denk maar aan de Sint zelf: zijn knechten, pepernoten, amandelstaven, 

gedichten, chocoladeletters en ga zo maar door. De werking van het Sinterklaasfeest 

is inderdaad geheimzinnig, maar komt neer op zelf-herkenning en zuivering van de 

persoonlijkheid. Niet voor niets valt het feest samen met het begin van het Kerkelijk 

St. Albaanskerk 

Rietzangerlaan 2a, 

2566 SV Den Haag 

https://vkk.nl/
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Jaar, de Adventstijd. Dat is immers bij uitstek 

een periode van inzicht, 

onderscheidingsvermogen, hoop en 

verwachting op het goede dat komen gaat. Wat 

vinden we daarvan bij Sinterklaas? Welnu, het 

kinderlied ‘Hij komt, hij komt’ geeft het 

antwoord al. Laten de kinderen maar geloven in 

Sint Nicolaas, de goedheiligman met zijn 

cadeautjes,- de volwassenen zingen op de 

zondagen van Advent ‘De oceanen roepen u, O 

Heilige Heer’.  

De werking van het Sinterklaasfeest is 

geheimzinnig. Maar biedt ook de ruimte om op 

het Kerstfeest bewust de geboorte van het Licht, 

de Christusvonk, te kunnen ervaren. Het wordt 

een inwijding die onze persoonlijkheid veredelt 

en ons helpt om, met het Kerstfeest in zicht, 

boven onszelf uit te stijgen.  

De beginselen van de herschepping van de 

Mens – ook een mooie Adventsgedachte-  en de rol die de mens zelf hierin speelt 

komen in de lezing van Tuinstra helder aan de orde. Hij maakt gebruik van zijn 

kennis van symboliek en systemen zoals die in verschillende religies en 

mysteriescholen worden toegepast. Tuinstra: ‘De lezing is vooral bedoeld voor 

volwassenen, die naar nieuwe waarden en inzicht zoeken. De kinderen kijken uit 

naar het sprookjesachtige Sinterklaasfeest’.   

De lezing vindt plaats op zondag 23 november. Na de kerkdienst mogelijk in de kerk 

of in de koffiezaal. Rietzangerlaan 2a Den Haag. 

Cursussen 

• Op dinsdag 28 oktober van 20-22 uur start in de St. Albaankerk de cursus 

"Waar kom ik vandaan?" In deze cursus leer je kosmische wetten kennen die 

niet alleen het ontstaan van het heelal beschrijven, maar die ook in jouw eigen 

De Heilige Nicolaas, aartsbisschop van Myra en wonderdoener. 

De afbeelding stamt uit de 19e eeuw uit de huiskapel van Anna 

Paulowna, Koningin der Nederlanden. De Heilige Nicolaas is de 

meest geliefde heilige van zowel het oosters als het westerse 

christendom. Hij houdt het Evangelie in zijn hand, zoals 

gebruikelijk bij de afbeelding van kerkvaders. 

Bron: Gozalov Books, Den Haag.  
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leven werkzaam zijn – vaak zonder dat je het beseft. Je leert ervaren dat je deel 

uitmaakt van een groter kosmisch proces, en hoe jouw bijdrage daarin 

betekenis krijgt. Vervolgdata zijn: 11 nov, 25 nov en 9 dec. De cursus wordt 

vervolgd in 2026. Docent is bisschop Gert Jan van der Steen. 

We werken met het boek The Cosmic Doctrine van Dion Fortune (door de 

docent vertaald). Dit unieke werk binnen de westerse esoterie beschrijft de 

wording van de kosmos en de mens in termen van beweging. Je ziet hoe jouw 

eigen ontwikkeling ingebed is in de grotere ontwikkeling van het geheel – een 

inzicht dat het leven een magische dimensie kan geven. 

Tijdens de bijeenkomsten leggen we ook verbanden met verwante inzichten 

uit wetenschap, filosofie, religie en oude wijsheidstradities. Daarbij is ruimte 

voor uitwisseling, zodat de beelden uit The Cosmic Doctrine ook gaan spreken 

in de taal van jouw eigen ervaring. 

De cursus wordt ook gegeven Locatie Rotterdam: Vrij-Katholieke Kerk, 

Gerrit van der Lindestraat 65. 

Tijd: woensdagavond, 20.00 – 22.00 uur. 

Data: 5 en 19 nov, 3 en 17 dec. Wordt vervolgd in 2026. 

• Op zaterdag 29 november, aanvang 16 uur, is in de St. Albaankerk de 

presentatie van het nieuwe boek van bisschop Gert Jan: "De Kosmische Leer. 

Toelichting, werkboek en vertaling van The Cosmic Doctrine". Het boek legt 

tevens verbindingen met de VKK. Iedereen is welkom. Meer informatie volgt 

in de Nieuwsbrief van november a.s. 

Nelly Schouw – Zaat 

 

Cursus “Adem je vitaal” 

In de cursus “Adem je vitaal” ontdek je hoe je jouw ademhaling kunt inzetten voor 

een fit, vitaal en ontspannen leven. Je leert zowel praktische ademtechnieken voor 

dagelijks gebruik als een diep ontspannende ademserie met lichte yoga en 

meditatie. Alle tips & trucks krijg je in een handzaam boekje mee naar huis. Ook zijn 

diverse oefeningen ingesproken waardoor je ze eenvoudig thuis kunt doen. 
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De ademhalingstechnieken die zijn gebaseerd op diverse bewezen methodes 

(waaronder Buteyko) en de Vedische en Oosterse traditie. Technieken waarvan 

wetenschappelijk het effect is vastgesteld. 

Wanneer en waar? 

De cursus bestaat uit 3 bijeenkomsten en vindt plaats op vrijdagavond 1, 8 en 15 

november aan de Rietzangerlaan 2a in Den Haag. Heb je interesse?  

Ga naar www.praktijklarose.nl/adem-je-vitaal of stuur me een mail via 

rosien@praktijklarose.nl 

Annette 

Ω 

Kerkgemeente Utrecht 

Workshops: Is de Heilige Mis anno 2025 nog relevant 

Op zondag 5 oktober is er na de dienst een workshop 

over de Mis en kosmologie. 

Studieavonden Meester Eckhart 

Op maandag 20 oktober start de nieuwe serie 

studieavonden over Meester Eckhart. 

Deze keer online. 

Besproken wordt het boek "Eckhart bij avondlicht; een lezing van zeven preken uit 

Keulen". 

Auteur is Evert van den Berg. Uitgeverij Van Warven in Kampen. 

Eerst Aanwezend (E.A.) priester Frank Kouwe 

Ω 

St. Maartenskapel 

Herenstraat 27, 

3512 KB Utrecht 

http://www.praktijklarose.nl/adem-je-vitaal
mailto:rosien@praktijklarose.nl
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Kerkgemeente Naarden 

Kerkwijding 

Zondag 5 oktober vieren we weer feestelijk de 

herdenking van de kerkwijding. 

Mgr. Peter Baaij zal onze celebrant zijn. We maken weer 

de omgang langs alle straalkruisen en zingen het 

prachtige lied Hoog verheven, hemels Salem. Een mooie 

manier om te herdenken dat wij samen kerk zijn, dat we 

elke week weer samen die spirituele tempel opbouwen. 

Weet je van harte welkom om mee te vieren. 

2 November Allerzielen 

Tijdens de Allerzielen viering  op zondag 2 november zullen we voor elke naam die 

genoemd is het afgelopen jaar bij de overledenen een kaarsje aansteken.  

Degene die de overledene heeft opgegeven worden in staat gesteld om zelf het 

kaarsje aan te steken.  

Het is een viering om vreugdevolle herinneringen op te halen en liefde te sturen 

naar onze dierbare overledenen. 

Cantate 106 van J.S. Bach: Actus Tragicus 

2 November 13u - 14u na de Allerzielenviering, Cantate 106 van J.S. Bach: 

Actus Tragicus.  

Gottes Zeit ist die allerbeste Zeit (BWV 106) is een religieuze cantate geschreven door 

Johann Sebastian Bach. Deze cantate, staat ook wel bekend als de begrafeniscantate. 

De cantate werd voor het eerst uitgevoerd op 14 augustus 1707 in Arnstadt of 

Mühlhausen ter gelegenheid van een begrafenis. De cantatetekst is grotendeels een 

compilatie uit verschillende delen van de Bijbel, oude koralen en een liedboek uit 

Leipzig uit de 17e eeuw met teksten van Maarten Luther en Adam Reusner. In de 

tekst is een tweedeling te horen: het eerste deel behandelt het sterven vanuit 

het perspectief van het Oude Testament en het tweede deel behandelt het sterven 

vanuit het perspectief van het Nieuwe Testament. De dood is niet het einde maar een 

St. Michael and All 

Angels 

Meentweg 9,  

1411 GR Naarden 
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overgang naar nieuw leven in een andere dimensie. De muzikanten en zangers zijn 

volop aan het repeteren, we gaan iets heel bijzonders horen.  

Van harte nodig ik iedereen uit om te komen luisteren en meebeleven  

Martie Velthuis zal ons vooraf uitleg geven over het stuk. 

Zeer verheugd kan ik zeggen dat op 2 november, na de dienst van Allerzielen, deze 

cantate in onze kerk zal worden uitgevoerd door: 

Beate Rose   sopraan 

Hilde Gams  alt 

Henk Gunneman tenor 

Remmert Velthuis bas 

Esther Nuijten  blokfluit 

Karin    blokfluit 

Martie Velthuis  viola da gamba 

Terry Pratt    viola da gamba 

Gerben Uilenbroek klavecimbel 

Eerst Aanwezend (E.A.) priester José Versteeg 

Ω 

Kerkgemeente Zwolle 

Herdenking kerkwijding 

Zondag 5 oktober, 10.30 u H. Mis. 

Het is de 16e zondag na H. Drievuldigheid, en het thema 

van die dag is Rechtvaardigheid.  

We vieren dan het feest van de H. Michael, 

schutspatroon van onze kerk en van de stad Zwolle. 

Bij deze dienst wordt door Mgr. Parcival van Gessel de 

wijdingsomgang langs de straalkuizen gemaakt en deze worden opnieuw gezegend. 

Hierbij wordt de hymne “Hoog verheven hemels Salem” gezongen. 

Het is een witte dienst en we zingen de graduale van de Engelen   

St. Michaëlskerk 

Enkstraat 44, 

8012 TX Zwolle 
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Het collectegebed voor deze Herdenking van de wijding is: 

O. Christus! Onze Koninklijke Meester, wij bidden U deze tempel , die wij heden 

opnieuw aan Uw heilige naam hebben opgedragen, bij voortduring te zegenen; moge 

de wierook van lof en dankzegging altijd binnen zijn muren opstijgen en moge het 

leven van hen, die hier hun aanbidding komen opdragen, waarlijk in 

overeenstemming zijn met Uw heilige Wil. 

Renovatie 

Wat de renovatie betreft, de verwarming is nu geïnstalleerd en doet het. Zij het dat er nog 

wat losse eindjes zijn. Het was afgelopen zondag al heel behaaglijk. Ook is er nu weer warm 

water in de keuken. 

Priester Wies Kuiper 

Ω 

Kerkgemeente Arnhem 

Wijding tot Exorcist 

Zondag 26 oktober zal altaardienaar Ger Luijten de wijding 

tot Exorcist ontvangen. 

De wijding wordt tijdens de H. Mis verricht 

door Mgr. Parcival van Gessel. 

Een belangrijke dag voor de wijdeling en een 

vreugdevolle dag voor onze kerkgemeente.  

Op het pad van ontwikkeling komen we nu aan, waar de kwaliteiten 

van al het voorafgaande samenkomen. Kennis van ceremonieel werk, 

ordelijk zijn, toewijding en er voor anderen zijn, mentale kennis der 

dingen, medegevoel. Nu komen aspecten als empathie, mededogen en vertrouwen in 

zicht. 

In de oude Kerk was het de plicht van de exorcist negatief op een mens inwerkende 

krachten uit te bannen. Ook had hij de plicht om bij de heilige dienst voor het water te 

zorgen …….. 

Onze Lieve Vrouwe en 

al Haar Engelen 

Wagnerlaan 90,  

6815 AG Arnhem 
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Meer achtergrondinformatie over de wijding: zie Wijding Exorcist 

Flyer en Open Monumentendagen 

Inmiddels hebben we een flyer met beknopte informatie over onze kerk in Arnhem. 

Onderstaand twee pagina’s uit de flyer: 

  

Op de  Open Monumentendagen hebben ruim 200 belangstellenden onze kapel op de 

berg, bezocht. Vele fijne gesprekken gevoerd en onze flyer uitgedeeld. 

Al met al zeer geslaagde twee dagen in september. 

Achtergronden van de Mis 

We zijn gestart met het bespreken van de verschillende aspecten van de Heilige Mis, 

te beginnen met de voorbereiding door de geestelijkheid en uitleg over de 

hoofdindeling van de Mis. Verder het beging van de Mis met elkaar besproken. 

Ervaringen en inzichten over de eerste opbouw van de tempel. 

We gaan daar mee verder, steeds na de Mis elkaar ontmoeten onder het genot van 

koffie en thee. 

Eerst Aanwezend (E.A.) priester Christiaan de Moraaz Imans 

Ω 

https://vkk.nl/wijdingen/exorcist/
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Cursus “Thema’s rond leven en sterven” 
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